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Armoede in Eeklo 

14,7% mensen met inkomen beneden kritische grens
(Gent = 18,1%)

4,8% krijgt sociale bijstandsuitkering
(Gent = 4,8%)

23,4 % kinderen geboren in kansarm gezin
(Gent= 18,6%)

Bron: https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/

21 775 inwoners

Centraal in het Meetjesland



Liggen mensen in armoede wel wakker 
van sport en bewegen? 

Van participatieproject naar Sportclub Boezjeern





Inclusieve omnisportclub volwassenen 
Eeklo/Meetjesland

Extra aandacht voor mensen met 
kwetsbaarheid

Vertrekken vanuit drempels, niet 
bepaalde doelgroep









Koninklijke 
minigolfclub 

Eeklo

Initiaties: 
Ju Jitsu, Handbal, Tafeltennis, 
Karaté, duiken, …



Sporters

100 betalende leden

Patiënten in opname PZ Sint Jan

Deelnemers gratis aanbod 

TOTAAL +- 200 INDIVIDUELE SPORTERS

90% leden betaalt kansentarief 



Financieel

0,4 VTE Beschut Wonen De Wende

0,2 VTE Wijkcentrum De Kring

10 vrijwilligers 

Bewegingstherapeuten staan mee in voor aanbod

Subsidie Sport Vlaanderen als G-sportclub, via G-sport Vlaanderen 
en sportraad Eeklo

Beperkte giften



Sociaal werk of sportclub? 

Doelstelling en methodieken

- Aanklampend werken

- Begeleiding op en naast het veld

- Drempels wegwerken

- Gevarieerd aanbod op maat van 
iedereen

- Sociaal netwerk uitbouwen

- Mensen kansen geven om te 
groeien, als sporter of vrijwilliger

Omnisportclub

- Sportclubmodel: organisatie 
en lidmaatschap

- Breed omnisportaanbod

- Iedereen welkom: sporten 
voor plezier en in vrije tijd



Sociaal sportief werk

Waar sport en sociale doelstellingen en methodieken samenkomen

PLATFORM SOCIAAL SPORTIEF:

• 40 leden 

• Heel diverse sector: sport, doelgroepen, methodieken

• Kennisdelen en uitwisselen 

• Beleidsbeïnvloeding



Precair bestaan 

Grenzen aan de groei >< in strijd met onze doelstelling

Financieel beperkt – afhankelijk van projectsubsidie

> Nood aan beroepskrachten!

Landelijke context

- minder zichtbare doelgroep

- minder financiële mogelijkheden

- minder praktische mogelijkheden 



Doelgroep: volwassenen met een kwetsbaarheid

- weinig aandacht voor: verborgen problemen en armoede

- veel gezondheidswinst: fysiek en mentaal

- preventieve werking

Kruispunt tussen verschillende sectoren

- Sport

- Welzijn

- Gezondheid

- Jeugdwerk 



“Armoede zorgt ervoor dat je geen geld hebt voor sportkledij, lidgeld of 

het drankje na het sporten. Elke dag, elke week, elke maand uw budget 

moeten draaien en keren om de eindjes aan elkaar te knopen, is geen 

gemakkelijke opgave. Het is leuk om daar tijdens het sporten niet aan 

te moeten denken.”  

Anita



lien@wijkcentrumdekring.be

boezjeern@gmail.com

Sportclubboejzeern.be

www.sociaalsportief.be
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