


Zwem-band voor het leven

4 maart 2024: WORDT ZWEMMEN EEN LUXE?

Belang van zwemmen voor mensen met een beperking
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25% Belgen heeft beperking

Fysiek aspect

• Zelfstandig en zonder hulpmiddelen

• Positieve impact op gezondheid  

Mentaal aspect

• Lichaamsaanvaarding 

• Rustgevend effect

Sociaal aspect 

• Veilig, geaccepteerd en gelijkwaardig voelen

• Basisvaardigheid waterveiligheid ontwikkelen 



BOAS zwemt stroomopwaarts

4 maart 2024: WORDT ZWEMMEN EEN LUXE?

Belang van een toekomstgericht en toegankelijk zwembadbeleid
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Uitdagingen:
• Prijzen zwembaden te hoog 
• BOAS-zwemmer kost 4 keer meer dan reguliere zwemmer (meer trainers, meer 

begeleiding, meer zwemwater, aangepast vervoer en materiaal)
• Meeste Brusselse zwembaden niet toegankelijk
• Te weinig clubs waar G-zwemmers welkom zijn
• 100 mensen op BOAS-wachtlijst door tekort aan zwemwater 
• Bij PPS te weinig continuïteit in afspraken door personeelsverloop 



Keer het tij!
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Beste beleidsmakers, 

Verlies onze doelgroep, ieders medemens, niet uit het oog!

Wij staan open voor samenwerking en dialoog. 
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